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ekè;fed Lrj ds Nk=ks ds ;ksx vH;kl dk muds 'kkjhfjd LokLF;] ekufld
LokLF; ,oa fo|ky; lek;kstu ij çHkko dk vè;;u
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“kks/k lkj
;ksx vH;kl 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl ds

fy, egRoiw.kZ gSA ;ksx vH;kl Nk=ks ds ekufld
LokLF; ij ldkjkRed çHkko Mkyrk gSA fu;fer ;ksx
vH;kl ls Nk=ks esa ,dkxzrk vkSj Lej.k 'kfä csgrj
gksrh gS ftlls Nk=ks esa csgrj lksp vkSj mtkZ dk
fodkl gksrk gSA ;ksx ds peRdkj dks iwjh nqfu;k us
Lodkj fd;k gSA blfy, foÜo ds vfèkdka'k ns'kks esa
;ksx f'k{kk dks vfuok;Z fd;k tk pqdk gSA thou ds
gj {ks= esa eu dk la;e gksuk cgqr t#jh gS thou dh
lQyrk la;e fdlh Hkh {ks= esa ,dkxz eu ij fuHkZj
djrh gSA ,dkxz eu ls vfHkçk; fdlh ,d le; esa
fdlh ,d gh oLrq ;k dk;Z ij vius  eu] fpr dks
,dkxz djus ls gksrk gSA fujarj ç;kl djus ls eu dk
LoHkko ,slk cu tkrk gS fd ,d oLrq ;k fo"k; ij
è;ku dsfUær dj ldrs gSA ,slk djuk vkjEHk esa rks
cgqr dfBu  gksrk gS ysfdu èkhjs&èkhjs vH;kl djus ls
eu dks ,dkxz djuk vklku gks tkrk gS orZeku le;
esa ns[kk tk;s rks fo|kFkÊ fdrkch Kku ds cks> rys
ncrs pys tk jgs gSA mudk ekufld ruko c<rk pyk
tk jgk gS os mlls mcj ugh ik jgs gSA Ldwyh ruko]
ikfjokfjd ruko] fdlh dk;Z dks u djus dk ruko]
vius lkfFk;ksa ls fiNM+us dk ruko bR;knh vusd
çdkj ds ruko ls xzLr  gksrs pys tk jgs gSAftlls os
fdlh Hkh dk;Z dks ,dkxzfpr gksdj ugh dj ik jgs gS
vr% i<kbZ ds çfr :fp c<kus ds fy,] fdlh Hkh çdkj
dh ruko ls eqfä ds fy, ;ksx çfØ;k peRdkj tSlk
dke djrh gS çkr%dky  ds oä ;ksx djus ls fo|kfFkZ;ksa
esa ,dkxzrk vkSj Lej.k 'kfä csgrj gksrh gSA ;ksx dk
vH;kl fu;fer djus ls Nk=ksa dk efLr"d 'kfä'kkyh
,oa larqfyr curk gSA efLr"d dk larqfyr vkSj
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'kfä'kkyh gksuk Nk=ksa ds miyfCèk Lrj dks çHkkfor djrk gSA
eq[; “kCn

ekè;fed Lrj];ksx] ekufld LokLF;] 'kkjhfjd LokLF;] 'kSf{kd miyfCèk-

çLrkouk
;ksx çkphu Hkkjrh; lH;rk ,oa laL—fr dh vewY; nsau gSA Hkkjrh; èkeZ vkSj n'kZu esa ;ksx dk vR;fèkd

egRo gSA 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds fy, ;ksx dh vko';drk o egRo dks lHkh n'kZuksa vkSj Hkkjrh;
èkkfeZd lEçnk;ksa us ,der o eqädaB ls Lohdkj fd;k gSA orZeku le; esa ;ksx dk egRo fnu&çfrfnu c<rk
tk jgk gSAftl rjg f'k{kk ds fcuk thou vèkqjk gS Bhd mlh rjg ;ksx ds fcuk vPNs ekufld LokLF; dh
dYiuk Hkh csdkj gSA;ksx vkt ns'k&fons'k esa çpfyr gks jgk gS vkSj iwjh nqfu;k blds egÙo dks eku jgh gSA
;ksx nqfu;k dk lcls çkphu foKku ,oa fpfdRlk i)fr gS ftldh mRifÙk Hkkjr esa gq;h gSA ;ksx 'kCn dh
mRifÙk laL—fr Hkk"kk ds ;qftj èkkrq ls gqvk gS ftldk vFkZ gS lfEefyr gksuk] ,d gksuk] ;k tksM+uk gksrk gSA;ksx
'kkL=ksa ds vuqlkj ;ksx dk gekjs efLr"d vkSj 'kjhj ls lhèkk lEcUèk gksrk gSA ;ksx lkekU; rkSj ij ,d çkphu
ijEijk gS ftles lk¡l ysus dh rduhd]è;ku dsfUær djuk]uSfrdrk ds flènkUrks dks lfEefyr fd;k tkrk gS
¼,e- gSfxu 2013½] ;ksx dk çeq[k mís'; gS] vkReKku vkSj gj çdkj fd 'kkjhfjd leL;kvks ls eqfä ikuk ,oa
fdlh Hkh rjg dh 'kkjhfjd ;k ekufld ijs'kkfu;ksa ls eqfä ikukA blds vykok vkè;kfRed fodkl esa Hkh ;ksx
cgqr lgk;d gSA ;ksx vH;kl ls rdZ 'kfä dk Hkh fodkl gksrk gS rFkk dk;Z dq'kyrk esa xq.kkRed çHkko iM+us
ls Nk=&Nk=kvksa dk vkRefoÜokl Hkh c<rk gSA vkt lEiw.kZ foÜo esa ;ksx ds egRo dks Lohdkj fd;k gSA çfro"kZ
21 twu dks varjkZ"Vh; ;ksx fnol ds :i esa eukus dh igy l;qä jk"Vª egklHkk us Lohdkj dj fy;k gSAHkkjr
dh orZeku f'k{kk O;oLFkk dksjksuk egkekjh ds  laØe.k dky ls xqtj jgh gSA f'k{kk ds }kjk çkIr gksus  okys
gekjs thou ewY; orZeku ds lanHkZ esa viuk vfLrRo [kksrs tk jgs gSA ;ksx f'k{kk ds ekè;e ls bu thou ewY;ksa
dks Åpk mBk;k tk ldrk gSA

;ksx f'k{kk f'kf{kr O;fä fdlh Hkh {ks= esa dk;Z djs og  thou esa uSfrdrk dk ikyu djrk gS] Loa; dks
lkekftd fgr ds fy, lefiZra djds ekuo lq[k&'kkafr rFkk lH;rk dh igpku curk gSA ekuo fodkl dh
vkèkkj f'k{kk gS]fdUrq ge ns[k jgs gS fd ekuo dk çR;sd {ks= esa Lrj fxjrk tk jgk gS vkSj mudh lH;rk ,oa
laL—fr ij Hkh bldk çHkko iM+ jgk gS ,sls esa bldk ftEesnkj dkSu gS\ blds ftEesnkj orZeku le; dh f'k{kk
i)fr gSAtks ckyd dks ek= e'khu cukus ij è;ku  dsfUær djrk gS ftlds dkj.k ekuo viuk vfLrRo [kksrs
tk jgk gSAflag M‚-'kf'k¼2017½ us ;ksx f'k{kk dk Nk=ks ds ekufld LokLF; ij iM+us okys çHkko ij 'kksèk vè;;u
fd;kA bl 'kksèk vè;;u dk mís'; Nk=ks ds ekufld LokLF; ij ;ksx f'k{kk ds çHkko dk vè;;u djuk Fkk
vkSj fu"d"kZ esa ik;k fd ;ksx f'k{kk dk ekè;fed Lrj ds Nk=ks ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA çkphu f'k{kk
i)fr ,oa vkèkqfud f'k{kk i)fr esa cgqr vfèkd fHkUurk gS] ftles ;ksx f'k{kk viuk fo'ks"k ;ksxnku j[krh gSA
orZeku  le; esa ge ikBîØe esa ;ksx f'k{kk dks ykxw djs rks Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr ds fxjrs gq, Lrj
dks mBk;k tk ldrk gSA;ksx f'k{kk ds ekè;e ls fo|kfFkZ;ksa dk lokZaxh.k fodkl gksxk] ftlls jk"Vª dk fodkl
vo'; gksxkAlexz LokLF; vkSj fQVusl dks c<kok nsus ds fy, ;ksx leLr mez ds yksxks ds chp yksdfç; gS
¼Mh-Mh-psu2014½A eq[; :i ls uxjh; {ks= ds ;qok ;ksx ds fo"k; esa de gh tkurs gS  ¼,y-,-dkuc‚; vkSj
vU;2013½A vuqlaèkku ;g Li"V djrk gS ;ksx ,dkxzrk dks c<krk gS]ekufld ruko vkSj Fkdku dks Hkh de
djrk gSA thou esa lQyrk ds fy, 'kkjhfjd rFkk ekufld LokLF; dh vko';drk gksrh gS] ;g fu;fer
;ksxkH;kl }kjk ljyrk ls laHko gSA
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,sfrgfld i`"BHkwfe
vkt ftl ;ksx ls ge ifjfpr gS og nl gtkj o"kkZs ls Hkh vfèkd iwoZ Hkkjr ,oa fo”o ds vU; Hkw&Hkkxks

esa rkaf=d lH;rk ds :i esa fodflr gqvk FkkA gM+Iik ,oa eksgutksnM+ks esa iqjkrkfRod [kqnkbZ;ksa esa ,slh vusd
eqfrZ;k feyh gS] ftles f'ko vkSj ikoZrh dks fofHkUu ;ksxkluksa esa vafdr fd;k x;k gSA

ekuo lH;rk ds çkjEHk esa ;ksx dk mRFkku rc gqvk tc ekuo viuh vkè;kfRed {kerk dk Kku çkIr
dj mls fodflr djus dh fofèk;ksa dh [kkst djus yxkA lEiw.kZ foÜo esa çkphu _f"k eqfu;ksa }kjk ;ksx foKku
dk Øfed fodkl fd;k x;kA ;ksx ds rRo dks fofHkUu çfrdks] #iks vkSj vkyadkfjd Hkk"kkvks ds ekè;e ls
le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA dqN le; ds ckn mifu"knksa esa ;ksx dk vfèkd Li"V vkSj ifjHkkf"kr djus ;ksX;
Lo:i çdV gqvkA

egf"kZ iratfy us jkt;ksx ij çfrikfnr vius ̂;ksx lw=* esa ;ksx dh fuf'pr],dh—r vkSj O;kid ifjHkk"kk
nsdj ;ksx lafgrk dk Lo:i çnku fd;k gS] ftls v"Vkax ;ksx ds uke ls tkuk tkrk gSA v"Vkax ;ksx ds varxZr
;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.k] è;ku] lekfèk vkrs gSA

mís';
1- ekè;fed fo|ky; ds Nk=ks ij 'kkjhjd LokLF; ij ;ksx ds çHkko dk vè;;u djukA
2- ekè;fed fo|ky; ds Nk=ks ij ekufld  LokLF; ij ;ksx ds çHkko dk vè;;u djukA
3- ekè;fed fo|ky; ds Nk=ks dk fo|ky; lek;kstu ij ;ksx ds çHkko dk vè;;uA

;ksxkH;kl
;ksx dk vFkZ vius vfLrRo dk cksèk djuk gSA vius vanj fo|eku 'kfä;ksa dks fodflr djds ije

pkSrU; vkRek dk feyu ,oa iw.kZ vkuan dh çkfIr gSA ;kSfxd çfØ;kvks esa fofoèk çdkj dh fØ;kvks dk o.kZu
gekjs _f"k eqfu;ksa us fd;k gSA;ksx ,d foKku ij vkèkkfjr ,d vè;kfRed fo"k; gS tks 'kjhj vkSj efLr"d ds
chp lketaL; LFkkfir djus ij è;ku dsfUær djrk gSA;ksx dk O;ogkfjd vFkZ ns[ksaxs rks ;g cgqr foLr`r
foKku Lo:i gS] D;ksfd ;ksx dh  lHkh deZ vkSj fØ;k;s euq"; dks 'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls iw.kZ curh
gSA orZeku le; esa ;ksx fo|kfFkZ;ksa ds thou dk cgqr cM+k vkèkkj gSA thou dks çxfr'khy cukus ds fy, ;ksx
vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;ksx dk fo"k; Hkkjrh;  laL—fr dk çkphu ,oa egRoiw.kZ ?kVdksa esa ls ,d gSA;ksx ,oa
'kkjhfjd f'k{kk ds }kjk gh cPpks dk lokZaxh.k fodkl laHko gSA f'k{kk esa ;ksx ls fo|kfFkZ;ksa esa vè;;u ds çfr
:fp] l`tukRedrk] cqfènyfCèk] lek;kstu] 'kSf{kd miyfCèk bR;knh ij çHkko iM+rk gSA blds lkFk&lkFk vusd
çdkj dh jksxksa ls eqfä feyrh gS ftlls ckyd LoLF; jgrk gSA

'kkjhfjd LokLF;
'kkjhfjd LokLF; dk lEcUèk 'kjhj ds ckgjh o vkUrfjd rkSj ij lEiw.kZrk ds lkFk dke djus ls gSA vr%

cká ls vfHkçk; gS vPNh dndkBh] vPNk LokLF; vPNk :i jax] vPNh cukoV] etcwr 'kjhj vkSj dke djus
dh dq'kyrkA vkarfjd ls vfHkçk; ;g gS fd vanj dh lHkh ç.kkfy;k¡ tSls ikpu] jä çokg] Üolu fØ;k
bR;kfn csgrjhu <ax ls dke djukA 'kkjhfjd LokLF; ls vfHkçk; gS lHkh 'kkjhfjd ç.kkfy;ksa dk lqpk: :i
ls dk;Z djuk rFkk ranq#Lr jgukA jkstySaM dSflMh us 'kkjhfjd LokLF; dks ifjHkkf"kr djrs gq, crk;k fd
ÞO;fä ds Hkhrjh vuqHkoksa ds dkj.k O;fä fo'ks"k esa gksus okys ifjorZuksa ds dqy tksM+ dks 'kkjhfjd LokLF; dgk
tkrk gSaßA blh lUnHkZ esa czkmu cSy dgrs gS] 'kkjhfjd LokLF; mu larqfyr vuqHkoksa dk tksM+ gS tks O;fä dks
cgqis'kh; çfØ;kvksa esa Hkkx ysus ls çkIr gksrs gS ,oa mudh vfHko`f) vkSj fodkl dks pje lhek rd c<+krs gSaßA
pkYlZ ,- czq'kj 'kkjhfjd f'k{kk ij vius er dks O;ä djrs gq, ifjHkkf"kr djrs gSa dh ;g lEiw.kZ f'k{kk çcaèk dk
,d vfHkUu vax gSa rFkk ftldk è;s; mu 'kkjhfjd fØ;kvksa ds ekè;e ls gS ftudk p;u 'kkjhfjd] ekufld]
laosxkRed rFkk lkekftd –f"V ls LoLFk ukxfjdks dk fuekZ.k djus tSls mís';ksa dh çkfIr ds fy, fd;k x;k gSßA
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ekufld LokLF;
ekufld LokLF; fdlh Hkh O;fä ds O;fäRo o HkkoukRed –f"Vdks.k dk larqfyr fodkl gS tks fd mls

vius lkFkh çkf.k;ksa ds lkFk lkSgknZiw.kZ <ax fl[kkrk gSA tc ekuo ds O;ogkj esa larqyu jgrk gS rks mls
ekufld :i ls LokLF; dgk tkrk gS] ,slk larqyu çR;sd voLFkk esa cuk jguk pkfg,A ekufld :i ls LoLF;
O;fä esa fuEu xq.k gksrs gS% iw.kZ :i ls la;ksftr] vkRefu;af=r] vkRefoÜoklh ,oa laosxkRed :i ls fLFkj O;fäA
ftl O;fä esa mijksä xq.k gksrs gS] og ekufld :i ls iw.kZr% LoLF; gksrk gSA ,sls O;fä esa vfèkd nsj rd
ekufld ruko ugh jgrk gS] og fujk'k ugh jgrk gS] og çR;sd ifjfLFkfr esa vius dks la;ksftr dj ysrk gSA
ekufld LokLF; ,d fpj LFkk;h voLFkk gS ftles O;fä vius okrkoj.k ls rkyesy cSBk ysrk gSA mles ftanxh
thus dh pkg gksrh gS vkSj og vius vkidks le>us o bldh lkeF;Z dks igpkuus ;ksX; gksrk gSA ;g LokLF;
fdlh ekufld etZ rd gh lhfer ugh gS cfYd ,d ldkjkRed o lkFkZd fLFkfr gSA dqIiq Lokeh us bl çdkj
ls ifjHkkf"kr fd;k gS ekufld LokLF; dk vFkZ gS nSfud thou esa Hkkoukvksa] bPNkvksa] egRokdka{kkvksa rFkk vkn'kksZa
esa larqyu cuk;s j[kus dh ;ksX;rkß bldk vk'k; gS fd thou dh okLrfodrkvksa dk lkeuk djus vkSj mldks
Lohdkj djus ;ksX;rkA mijksä dFku dk leFkZu djrs gq, gS.M fQYM us ekufld LokLF; dks lkèkkj.k 'kCnksa
esa bl çdkj O;ä fd;k Þekufld LokLF; O;fä ds lEiw.kZ O;fäRo dh lefUor fØ;k gSß vFkkZr~ ekufld
LokLF; ,d fpj LFkk;h voLFkk gS ftles O;fä vius okrkoj.k ls rkyesy cSBk ysrk gSA mles ftUnxh thus
dh pkg gksrh gS vkSj og vius vkidks le>us o bldh lkeF;Z dks igpkuus ;ksX; gksrk gSA ;g LokLF; fdlh
ekufld etZ rd gh lhfer ugh gS cfYd ,d ldkjkRed o lkFkZd fLFkfr gSA

fo|ky; lek;kstu
lek;kstu dks ,d ekufld çfØ;k ds :i esa le>k tkrk gS D;ksfd blesa eu dh lHkh 'kfä;k¡ dk;Z

djrh gSA lek;kstu og çfØ;k gS ftlds }kjk viuh vko';drkvksa vkSj bu vko';drkvksa dh iwfrZ dks çHkkfor
djus okyh ifjfLFkfr;ksa esa larqyu j[krk gSA Nk= tc fo|ky; esa vkrk gS rks cgqr lkjh leL;k, mRiUu gksrh
gS bu leL;kvks dks nwj djus esa ;ksx dk ,d cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA Nk=ks dh :fp] vko';drk rFkk
ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i ikBîØe bu lHkh ds lek;kstu esa ;ksxkH;kl egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

vè;;u dk vkSfpR;
;ksx vH;kl ls 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] ukSfrd vkfn 'kfä;ksa ds fodkl esa rhozrk vkrh gSA 'kkjhfjd

,oa ekufld LokLF; ds dkj.k gh ekuo thou dk vkuan mBk ikus esa l{ke gSA;ksx Nk=ks ds thou dk cgqr
cM+k vkèkkj gSA 'kS'kokoLFkk ls gh 'kkjhfjd] ekufld ,oa ckSfènd {kerk dk lekos'k O;fä ds thou dks
çxfr'khy cukus gsrq vR;ar mi;ksxh gSA vkt ds çxfr ds ;qx esa Nk=ks dks 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls LoLF;
jguk vfr vko';d gSA

;ksx vH;kl ls 'kkjhfjd vkSj ekufld ,dkxzrk c<rh gSA ;ksx ds lapkyu ds fy, fdlh fo'ks"k çdkj
dh O;oLFkk djus dh vko';drk ugh gS] ;g NksVs LFkkuksa ij Hkh fd;k tk ldrk gSA ;ksx ds fofHkUu vkluksa
ls 'kjhj ds vanj ds fofHkUu vaxks dh fØ;k'khyrk c<rh gSA fofHkUu  vkluksa ds vH;kl ek= ls 'kkjhfjd rktxh
vkSj ekufld ,dkxzrk çkIr gksrh gS rFkk vPNs fopkjks dk lapj.k gksrk gSA orZeku le; djksuk ¼dksfoM&19½
dk gS vkSj ;g ,d çdkj dh oSfÜod egkekjh gS ftlds dkj.k lHkh f'k{kk laLFkku can gSA okLro esa ;g lEiw.kZ
foÜo ds fy, ,d xaHkhj pqukSrhiw.kZ le; gSA ;g oSfÜod egkekjh u dsoy ,d xaHkhj fpfdRlk fpark gS] vfirq
lHkh ds fy, fefJr Hkkouk,a vkSj eukslkekftd ruko Hkh ykrh gSA bldk çHkko çR;{k :i ls cPpksa vkSj fd'kksjksa
ij iM+ jgk gS ftldh otg ls 'kkjhfjd ds lkFk&lkFk ekufld LokLF; lEcUèkh fprk,a mHkj dj lkeus vk
jgh gSaA dksfoM&19 us euq";ksa ds thou ds çR;sd igyw dks cny dj j[k fn;k gS] gekjh f'k{kk dk Lo:i cny
x;k gSA okLrfod d{kk vkSj f'k{k.k dk LFkku rduhd vkèkkfjr f'k{kk ftles v‚uykbu f'k{kk] baVjusV vkSj

lquhy dqekj lsu] çn~;qEu dqekj,
Page No. 695 - 699



699

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
Year-05, Volume-05, Issue-03 SHODH SAMAGAM

July to September 2022      www.shodhsamagam.com
A Double-blind, Peer-reviewed, Quarterly, Multidiciplinary and Multilingual Research

Journal

Impact Factor
SJIF (2022): 6.679

eksckby vkèkkfjr f'k{kk us ys fy;k gS ftldh otg ls LokLF; ls lEcafèkr O;ogkfjd Kku ugh fn;k tk ik
jgk gS lkFk gh eksckby ;k v‚uykbu f'k{kk ls vkt ds fo|kfFkZ;ksa esa HkkoukRed vkSj O;ogkj lEcUèkh eqíksa ds
lkFk ruko] fpark vkSj Hk; ds c<s gq, Lrj dk vuqHko dj jgs gSaA lkFk gh djksuk ls cpko ds fy, LokLF; ds
lkFk LoPNrk o tkx:drk Hkh vko';d gSA p¡wfd Kku vtZu dh çfØ;k psruk ds lw{e Lrj ij ?kfVr gksrh
gS] blfy, leLr leL;kvksa dk dkj.k vkSj fuokj.k O;fä ds ekufld o 'kkjhfjd LokLF; ij gh laHko gSA

;ksx f'k{kk dk egRo
orZeku le; esa ;ksx f'k{kk dk cgqr cM+k egRo gS] ;ksx ds }kjk fo|kfFkZ;ksa ds eu dks ,dkxz fd;k tk

ldrk gS vDlj fo|kfFkZ;ksa dk eu cgqr papy gksrk gS] mudk eu bèkj&mèkj HkVdrk jgrk gS fdlh fo"k; ds
ckjs esa lkspus ;k fdlh dk;Z dks djus esa mudk eu ugh yxrk gSA eu fLFkj uk gks rks dksbZ ckr lh[kh ugh
tk ldrh gS cgqr ls fo|kFkÊ ijh{kkvks esa Qsy gks tkrs gS bldk ;gh dkj.k gS eu ,dkxz ugh jgrk gSA
odgkjdj ¼1995½ us ;ksx f'k{kk dks ikBîØe esa 'kkfey fd;k vkSj ik;k fd ;ksx f'k{kk ls ckydks dk 'kkjhfjd
fodkl] vkè;kfRed fodkl] ekufld fodkl lEHko gSA ;ksx ds }kjk eu dks ,dkxz fd;k tk ldrk gS ij
blds fy, yxkrkj ;ksx djuk iM+sxkA

orZeku le; esa ;ksx dk cgqr egRo gSA èkhjs&èkhjs lHkh fo|ky;ksa esa ;ksx dks vfuok;Z fo"k; ds :i esa
ykxwa fd;k tk jgk gS ftlls fd fo|kfFkZ;ksa ds 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls LoLFk jgs vkSj os vius y{; dks
çkIr dj  ldsA bl lEcUèk esa vjLrq us dgk gS fd ÞLoLFk 'kjhj esa LoLFk eu dk fuokl gksrk gSß vFkkZr~ vxj
'kjhj rFkk eu LoLFk ugh jgsxk rc rd fo|kFkÊ fdlh dk;Z dks Bhd rjhds ls ugh dj ik;sxkA

fu"d"kZ
;ksx f'k{kk esa 'kkjhfjd] ekufld ,oa ckSfènd i{kksa ij tksj nsrk  gSA ;ksx 'kjhj ,oa eu dh 'kq)h ds fy,

t#jh gSA cw<+s] ;qok ;k detksj lHkh ds fy, ;ksx dk 'kkjhfjd vH;kl ykHknk;d gSA ;g lHkh dks mUufr dh
vksj ys tkrk gSA blds eq[; mís'; dh ckr djs rks ;g vkids eu vkSj efLr"d dks fLFkj j[krk gS vkSj ges
chekfj;ksa ls cpkus esa enn djrk gSA ;ksx gekjs ru] eu]vkSj vkRek ds fy, ykHknk;d gSA orZeku le; esa f'k{kk
dk Lo:i cny x;k gSA bl cnyrs 'kSf{kd ifj–'; esa ;ksx f'k{kk dk egRo c<+rk tk jgk gS ftles fo|kfFkZ;ksa
,oa yksxksa dks ;ksxkH;kl djuk vfr vko';d gks x;k gSA;ksxkH;kl ls gh cPpks dk eukscy ,oa vkRefoÜokl
c<sxk vkSj os mPp miyfCèk dks gkfly dj ik;saxsA orZeku le; esa ns[kk tk;s rks cgqr ls ljdkjh ,oa xSj
ljdkjh laLFkkuksa esa ;ksx dh d{kk, lapkfyr dh tkrh gS ftlls fd fo|kfFkZ;ksa dk eu ,dkxz jgsA
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